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Attività subacquea scientifica 
Agenzie Protezione Ambientale

Non è configurabile fra quelle previste dal:

•DPR 20 Marzo 1956 n° 321 “ lavori eseguiti 
mediante cassoni ad aria compressa”

•D.M. 13 Gennaio 1979 «Istituzione della 
categoria dei sommozzatori in servizio locale».

Si presenta, per caratteristiche proprie, come una 
attività limitrofa a quella subacquea ricreativa 
gestita da norme tecniche internazionali e da 
buona prassi.
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attività sportiva praticata sistematicamente e/o 
continuativamente, in forma organizzata (Federazioni ed 
Enti Sportivi), per il conseguimento di prestazioni sportive 
di un certo livello 

La qualificazione «agonistica»è demandata alle Federazioni 
Sportive Nazionali o agli Enti sportivi riconosciuti

D.M. 18 febbraio 1982
tutela sanitaria attività sportiva agonistica
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Delibera Giunta Esecutiva n. 76 del 28/3/09: 
l’attività finalizzata all’insegnamento e 
all’apprendimento della didattica di 
immersione è stata, chiaramente, qualificata 
«non agonistica»

FIPSAS
CIRCOLARE NORMATIVA 2010

E’ stata qualificata «agonistica» l’attività subacquea 
competitiva: pesca in apnea; tiro al bersaglio sub; Hockey 
sub; rugby sub; Safari Foto; fotografia / video sub 



P. Longobardi

aster Universitario di II Livello in
edicina Subacquea ed Iperbarica

Regno Unito (HSC – HSE)
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Responsabilità dell’Agenzia 
(Datore di lavoro)

• tutti gli OSSdevono essere in possesso del 
certificato di idoneità all’immersione, in corso di 
validità. 

• anche i ricercatori, presenti nella missione e che 
potrebbero potenzialmente immergersi, devono 
essere idonei all’immersione (è sufficiente 
verificare il possesso di certificazione medica 
correlata al brevetto di immersione ricreativa)
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Responsabilità OSS

nessuno può immergersi in una missione / progetto 
subacqueo qualora sia a conoscenza di qualsiasi 
condizione che possa controindicare l’immersione:

– ogni problema medico del quale sia consapevole,

– effetti dell’alcool e stupefacenti,

– effetti di farmaci (prescritti dal medico o assunti per 
propria decisione)

– sensazione di stanchezza o di malessere
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Medico Competente
D.Lgs. 81/08 Titolo V, art. 41

il Medico Competente si avvale, in accordo con il 
Datore di Lavoro che ne sopporta gli oneri, di: 

•specialista in medicina del nuoto e delle attività
subacquee;

•medico diplomato da Master universitario di II 
livello in medicina subacquea e iperbarica;

•specialista in altra branca in possesso di  
certificazione di livello IIA DMAC/EDTC med. 
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Criteri di idoneità (EDTC)

Abilità all’immersione

Sicurezza
malattia dismetabolica

Peggioramento
problemi ORL,
cardiologici

Rischio di PDD
shunt ds/sn
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10

MEDICINA 
SPORT

EDTC OTS, 
VV.F

cardiologia: test 
da sforzo

NO (solo in 
determinate 
condizioni)

NO
(solo > 45 

anni)
SI 

visita neurologica NO NO SI

visita ORL, 
audiometria

SI NO SI

esame vestibolare NO NO SI

Rx / RMN ossa 
lunghe

NO
> 20 ore

> 30 metri
NO

prima visita
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caso clinico

• M. S. D., 59 aa, maschio, ex fumatore, sportivo

• Angina da sforzo (4 anni prima della visita) 

• Intervento di bypass coronarico (4 vasi)

• Alla visita medica per l’idoneità attività subacquea:

– ECG Holter: negativo

– Prova da sforzo: negativa

– Ecocardiografia: negativa
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idoneità all’immersione

Medicina 
Sport SI (dopo un anno dall’intervento)

EDTC
SI (dopo tre mesi dall’intervento. 

Raccomandazione: evitare freddo, sforzo)

OTS / 
VV.F. NO
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«SIAMS»
SSSA / CNR Pisa 



P. Longobardi

aster Universitario di II Livello in
edicina Subacquea ed Iperbarica

«Se, alla visita di idoneità, il medico vi 
impedisse l’attività subacquea: 
provate con un altro dottore!»

vorremmo evitare:
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www.iperbaricoravennablog.it


